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Weinhaus Feiter Der Geschmacksverstarker

Bananenpfannkuchen

Zutaten:
- 4 Bananen

- 250g SuRkartoffeln

- Etwas Zitronensaft

- 250g Mehl

- 2EL Zucker

- Y% Packchen Backpulver
- Ol

Zubereitung:

Bananen in ca. 1cm dicke schrége Scheiben schneiden.

SuRkartoffeln mit einem Hobel in diinne Streifen schneiden und mit etwas
Zitronensaft in Wasser einlegen, damit sie nicht braun werden.

Ca. 250g Mehl, 2 EL Zucker mit etwas Wasser und %2 Packchen Backpulver
anrlhren, bis ein dickfllssiger Teig entsteht.

Die SuRkartoffelstreifen unterheben.

Eine tiefe Pfanne mit reichlich Ol auf mittlere Hitze ansetzen und jeweils eine
Bananenscheibe in den Teig tauchen, mit StRkartoffelstreifen und Teig
umhtllen und beidseitig goldgelb ausbacken.




